
 
 

Svamputflykt vid Görväln 13 september 2023 
 
För 6:e (!) året samlades veteranerna (i år 13 medlemmar) för en utflykt i skogen och en inblick i 
svamparnas förtrollade värld. Som alla år med Mattias Andersson (Stockholms Svampvänner) 
som kunnig och inspirerande guide. Som vanligt fick vi fint sensommarväder när vi letade svamp i 
Görvälns naturreservat. 
 
Vandringarna med Mattias blir som en lång och intressant föreläsning om svamparnas biologi, 
familjer, kännetecken och egenheter. Den vackra och ovanligt svamprika naturen (rekordår i år 
enligt Mattias) gav möjligheter till studium av inte mindre än 53(!) olika svampar med 
fantasieggande namn som blekmössmurkling, rabarbersvamp, scharlakansvaxskivling, 
svartöra med flera (se den bifogade artlistan). Några modiga deltagare hade med sig förmodat 
goda svampar hem i korgen. En av oss hittade dessutom ett par liter läckra kantareller, en populär 
skörd av skogens guld. Till skillnad från andra svampar är den lätt att känna igen och här behövde 
inte Mattias analysera ev. giftighet. Särskilt många kantareller brukar annars inte vara resultatet av 
våra vandringar utan det är i stället ökad kunskap om några av våra 5000 svampsorter vi har i 
Sverige. 
 
Den medhavda matsäcken intogs vid en vacker plats vid Mälaren.  
 
Vi ser fram mot nästa års svampäventyr med Mattias! 
 
Text: Morgan Andersson 
Foto: Morgan Andersson och Hélène Blomberg 
 
Längst ned i detta dokument finns sammanställd lista över svamparna vi hittade  

 

    
 



             
 

    
 

         
 



 
 


